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Nazwa modutu/przedmiotu Kod

KARTA OPISU MODULU KSZTALCENIA

Kierunek studiow Profil ksztatcenia Rok
(ogblnoakademicki, praktyczny)
Pielegniarstwo praktyczny 1
Modut Przedmiot oferowany w jezyku: Semestr
Zajecia obowiazkowe polskim 2
Forma zajgé: Liczba godzin: Liczba punktow ETCS
wyklady 25
¢wiczenia 15 2
samoksztalcenie 10
Poziom studiow: Forma studiow Obszar(y) ksztalcenia
tacj /niestacj . . . .
(stacjonama/niestacjonama) Dziedzina: Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Pierwszy stacjonarne Dyscyplina: Nauki o zdrowiu
stopien
Status przedmiotu w programie studiéw (podstawowy, kierunkowy, inny) (ogblnouczelniany, z innego kierunku)
Nauki podstawowe ogolnouczelniany

Koordynator przedmiotu:

Mgr chemii Justyna Matetka

Lista os6b prowadzacych zajecia:
Mgr chemii Justyna Matetka

Wyzsza Szkota Przedsigbiorczosci im. Ks. Kazimierza Kujawskiego w Inowroctawiu

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych:

Wiedza

Absolwent zna i rozumie:

- charakteryzuje specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;

- okresla podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i organicznych w roztworach
wodnych oraz prawa fizyczne wptywajace na przeptyw cieczy, a takze czynniki
oddziatujgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi

- wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne
nos$niki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne)

- okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod obrazowania

- roznicuje budowe aminokwasow, nukleozydow, monosacharydow, kwasow
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w
komorkach, macierzy zewnatrzkomodrkowej i ptynach ustrojowych, réznicuje witaminy;

UmiejetnoSci

Absolwent potrafi:

Prognozowac kierunek procesow biochemicznych w poszczegdlnych stanach klinicznych;
Wykorzystywac¢ znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komorek,
tkanek oraz proceséw fizjologicznych, w szczegdlnosci do wyjasnienia wptywu czynnikow
zewngtrznych, takich jak temperatura, grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace na organizm ludzki,

Ocenia¢ szkodliwo$¢ dawki promieniowania jonizujgcego i stosowac si¢ do zasad ochrony
radiologiczne;j.

Kompetencje

spoleczne

Absolwent jest gotow do:
Rozwinigcia checi niesienia pomocy i poczucia odpowiedzialnos$ci, umiejetnosci pracy w
zespole.
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Nazwa modutu/przedmiotu Kod

WSP
Wyzsza Szkota Przedsiebiorczosci Biochemia i biofizyka A

im. Ksiecia Kazimierza Kujawskiego
w Inowroctawiu

Cel przedmiotu:

1. Poznanie proceséw biochemicznych warunkujgcych zycie, struktury chemicznej sktadnikow ustroju oraz ich

przemian, naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych oraz proceséw naprawczych, biochemicznych

podstaw integralnosci organizmu ludzkiego.
Efekty uczenia sie¢
Wiedza
odn1e51e1,11e do W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
efektow
uczenia si¢

A WI13. podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale
dzwickowe i elektromagnetyczne)

A W14, witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne,
wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowe;j i
ptynach ustrojowych

A WI15. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie cztowieka

A Wlé. wplyw na organizm czynnikéw zewngtrznych, takich jak temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace

Umiejetnosci
odmesw,ne do W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
efektow
uczenia si¢
A.US. wspoluczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki

Kompetencje spoteczne
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sdb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem,;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Wyzsza Szkota Przedsiebiorczosci
im. Ksiecia Kazimierza Kujawskiego

Nazwa modutu/przedmiotu

Kod

WSP

w Inowroctawiu

Biochemia i biofizyka

Przyjete metody wykorzystywane podczas prowadzenia zajeé

Wybrac sposréd:

1. Metody podajace - wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, opowiadanie, opis, e-learning
2. Metody poszukujgce- problemowe — sytuacyjna, burza mézgowa, metody ¢wiczeniowo- praktyczne —
projekt, studium przypadku, laboratoryjna, do§wiadczen, obserwacji, dyskusja — panelowa, okragtego

stotu, punktowana, referatu;

3. Metody eksponujace - pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne, symulacja.

Tresci ksztalcenia

Tresci programowe wykladéw

Odniesienie do efektow uczenia

sie

1. Struktura i funkcje gtéwnych grup zwigzkoéw organicznych w AWIl4., AWIS.
komorce: biatka, weglowodany, thuszcze, kwasy nukleinowe.

2. Procesy biochemiczne warunkujace zycie: katabolizm i anabolizm | A.W14., A WIS5.
weglowodandw, kwasow thuszczowych, biatek i nukleotydow.

3. Gloéwne szlaki metaboliczne oraz mechanizmy regulacji A W14, AWI15.
metabolizmu.

4. Witaminy, ich budowa, funkcje biochemiczne i rola w organizmie. | A.W14., AW15.

5. Regulacja i integracja metabolizmu na poziomie komorki, tkanki i AW14., A WIS.
organizmu.

6. Strategie metabolizmu. AWI14., AWIS.

7. Wplyw promieniowania jonizujgcego na czlowieka. AWI3., AWle6.

8. Wytwarzanie i wykorzystanie promieniowania rentgenowskiego: AW13., AWIe.
zdjecia RTG i tomografia komputerowa.

. Medycyna nuklearna: scyntygrafia i PET. AWI3., AWI6.

10. Terapia nowotworéw metodami fizycznymi (brachyterapia, AWI3., A Wle.
radioterapia, terapia protonowa).

11. Zasada obrazowania USG. A W13., AWI16.

12. Zwiazki kontrastujace i ich wykorzystanie. AWI3., AWI6.

13. Obrazowanie NMR. A WI13.,, AWI6.

14. Budowa narzadu wzroku i korygowanie jego dysfunkcji. AW13., AWI16.

15. Wykorzystanie lasera w medycynie. Wykorzystanie termowizji w A W13., A W16.

medycynie.

Tre$ci programowe ¢wiczen

Odniesienie do efektow uczenia

sie

Podstawowe reakcje charakterystyczne aminokwasow, biatek, A W14, AWI5.
weglowodanow prostych i ztozonych.

Techniki rozdziatu substancji biologicznie aktywnych: chromatografia AWIl4., AWIS.
cienkowarstwowa (TLC) i elektroforeza.

Badanie ogniskowych soczewek pojedynczych i uktadéw ztozonych. A WI3., A Wleé.
Wyznaczanie predkosci dzwieku. A W13., AWI16.
Badanie prawa Hooka. AWI3., AWI6.
Badanie rozszerzalnosci liniowej cial. AWI3., AWI6.
Fotometria. AWI3., AWI6.
Badanie §wiatla laserowego. AWI3., AWI6.
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Nazwa modutu/przedmiotu Kod

Tresci programowe samoksztalcenia Odniesienie do efektow uczenia
sie
1. Przygotowanie si¢ do tematyki zaj¢¢, opracowanie notatki w AWI3, AWI14, A W15, AWI6.

oparciu o przeczytany artykul z prasy pieclggniarskiej,
opracowanie prezentacji na zadany temat

Sposoby sprawdzania efektéw uczenia si¢

Forma zaje¢:

Sposdéb weryfikacji

Wyktady

Zaliczenie pisemne z oceng weryfikujace osiagnigcie zaktadanych przedmiotowych efektow
uczenia si¢. Ocena aktywnosci na zajgciach (dotyczy oceny wiedzy)

Ocena 1 sprawdzenie wiedzy teoretycznej

Ocena 2 aktywno$¢ studenta podczas wyktadow

Ocena 3 sprawdzenie wiedzy wynikajacej z samoksztalcenia

Cwiczenia

Sprawdzian wiedzy i umiejetno$ci - uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu wiedzy,
umiejetnosci oraz aktywnosci indywidualnej studenta podczas ¢wiczen wg. ponizszych kryteriow:
Ocena 1 — obserwacja (dotyczy oceny umiejgtnosci)

Ocena 2 — praktyczne wykonanie zadania (dotyczy oceny umiej¢tnosci) — ocena protokotu Z
¢wiczen laboratoryjnych

Ocena 3 — sprawdzenie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejetnosci

Samoksztalcenie

Przygotowanie referatu na zaliczenie

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wyktadéw, ¢wiczen oraz z samoksztalcenia. Student ma
prawo do zaliczenia poprawkowego z powodu niezaliczenia przedmiotu lub udokumentowanej nieobecnos$ci na zaliczenia w

terminie ustalonym przez wyktadowce, ale nie pdzniej niz dwa tygodnie od momentu powrotu na zajecia.

Przyjete kryteria oceny
Ocena Definicja Ocena Definicja ECTS
ECTS
5 Bardzo dobry — znakomita wiedza, umiej¢tnosci, A Celujacy — wybitne osiagnigcia
kompetencje
4,5 Dobry plus— bardzo dobra wiedza, umiejg¢tnosci, B Bardzo dobry — powyzej $redniego
kompetencje standardu, z pewnymi bledami
4 Dobry — dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje C Dobry — generalnie solidna praca z
szeregiem zauwazalnych btedéw
3,5 Dostateczny plus —  zadowalajaca  wiedza, D Zadowalajacy — zadowalajacy, ale ze
umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi znaczacymi btedami
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niedociagnigciami

3 Dostateczny — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci, E Dostateczny — wyniki spelniaja
kompetencje, z licznymi bigdami (prog 60% minimalne kryteria
opanowania W,U,KS)

2 Niedostateczny  —  nieczadowalajaca  wiedza, | FX,F | Niedostateczny — podstawowe braki w
umiejetnosci, kompetencje (ponizej 60% opanowaniu materiatu
opanowania W,U,KS)

Literatura podstawowa:
1. Jaroszyk F.: Biofizyka PZWL, Warszawa, 2007

2. Murray R.K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W.: Biochemia. Harpera. PZWL, Warszawa,
wyd.7 2023 rok

Literatura uzupelniajaca:
1. Stryer L.: Biochemia. PWN, Warszawa, 2009 — 195 zt wyd.5 2023 rok
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