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KARTA OPISU MODUŁU KSZTAŁCENIA 

Kierunek studiów Profil kształcenia  
(ogólnoakademicki, praktyczny) 

Rok  

Pielęgniarstwo praktyczny 1 
Moduł Przedmiot oferowany w języku: Semestr 

Zajęcia obowiązkowe polskim                 2 
Forma zajęć:  

wykłady 
seminaria 
samokształcenie 

Liczba godzin: 
10 
10 
5 
 

Liczba punktów ETCS  
         

1 
 

Poziom studiów: 

Pierwszy 
stopień 

Forma studiów  
(stacjonarna/niestacjonarna) 

stacjonarne 

Obszar(y) kształcenia 

Dziedzina: Nauk medycznych i nauk o zdrowiu 
Dyscyplina: Nauki o zdrowiu 

Status przedmiotu w programie studiów (podstawowy, kierunkowy, inny)                           (ogólnouczelniany, z innego kierunku) 

Nauki podstawowe 
 

               ogólnouczelniany 
 

Koordynator przedmiotu: 

Mgr pielęgniarstwa Iwona Wysocka 
Lista osób prowadzących zajęcia: 

Mgr pielęgniarstwa Iwona Wysocka 

Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości im. Ks. Kazimierza Kujawskiego w Inowrocławiu 

Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych: 

 Wiedza Absolwent zna i rozumie: 
- Podstawy biologii człowieka, mikrobiologii oraz parazytologii.  
- Ogólne wiadomości z zakresu higieny w warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych.  
- Pojęcie aseptyki i antyseptyki. 

Umiejętności Absolwent potrafi: 
- postępować z materiałem biologicznym. 
- przestrzegać zasad reżimu sanitarnego. 

 Kompetencje 
społeczne 

Absolwent jest gotów do: 
- podjęcia działań związanych zagrożeniami i powikłaniami spowodowanymi zakażeniem 
szpitalnym. 

 
Cel przedmiotu:  
1. Poszerzenie dotychczasowej wiedzy pielęgniarskiej w obszarze nauk podstawowych oraz specjalistycznej opieki 
pielęgniarskiej w kontekście ocenyi ewentualnej możliwości eliminacji  czynników ryzyka jakie wywołują zakażenia 
szpitalne.  
2. Poznanie, stosowanie i przestrzeganie zasad profilaktyki zarówno w zakładach opieki  zdrowotnej jak i 
zindywidualizowanej pielęgniarskiej opiece nad pacjentem. 
 

Efekty uczenia się 
Wiedza 

odniesienie do 
efektów 

uczenia się 
                        W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: 
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C.W36. pojęcie zakażeń związanych z udzielaniem świadczeń zdrowotnych, w tym zakażeń 
szpitalnych, z uwzględnieniem źródeł i rezerwuaru drobnoustrojów w środowisku 
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym dróg szerzenia 

C.W37. 
sposoby kontroli szerzenia się, zapobiegania i zwalczania zakażeń szpitalnych;   

C.W38. mechanizm i sposoby postępowania w zakażeniu krwi, zakażeniu ogólnoustrojowym, 
szpitalnym zapaleniu płuc, zakażeniu dróg moczowych i zakażeniu miejsca operowanego;   

Umiejętności 
odniesione do 

efektów 
uczenia się 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi: 

C.U48. wdrażać standardy postępowania zapobiegającego zakażeniom szpitalnym 

C.U49. stosować środki ochrony własnej, pacjentów i współpracowników przed zakażeniami 

 
Kompetencje społeczne 

W zakresie kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 
1) kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, 
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i 
jego rodziną; 
2) przestrzegania praw pacjenta; 
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania 
wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem; 
4) ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe; 
5) zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; 
6) przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta; 
7) dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych. 

 

 
Przyjęte metody wykorzystywane podczas prowadzenia zajęć 

Wybrać spośród: 
1. Metody podające - wykład informacyjny, wykład konwersatoryjny, opowiadanie, opis, e-learning 
2. Metody poszukujące- problemowe – sytuacyjna, burza mózgowa, metody ćwiczeniowo- praktyczne – 

projekt, studium przypadku, laboratoryjna, doświadczeń, obserwacji, dyskusja – panelowa, okrągłego 
stołu, punktowana, referatu;  

3. Metody eksponujące  - pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne, symulacja. 
 

 
Treści kształcenia 

Treści programowe wykładów Odniesienie do efektów uczenia 
się 

1. Rys historyczny  C.W36., C.W37., C.W38. 
2. Epidemiologia C.W36., C.W37., C.W38. 
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3. Źródła zakażeń szpitalnych C.W36., C.W37., C.W38. 
4. Drogi szerzenia się  C.W36., C.W37., C.W38. 
5. Czynniki ryzyka C.W36., C.W37., C.W38. 
6. Kontrola i rejestracja C.W36., C.W37., C.W38. 
7. Profilaktyka i zapobieganie C.W36., C.W37., C.W38. 
8. Postepowanie z odpadami szpitalnymi C.W36., C.W37., C.W38. 
9. Higiena szpitalna C.W36., C.W37., C.W38. 
10. Zakażenie miejsca operowanego, zakażenie układu moczowego , 

zakażenie układu moczowego, zakażenie krwi, zakażenie przewodu 
pokarmowego , zakażenie rany odleżynowej , zakażenie rany 
oparzeniowej) 

C.W38. 

  
Treści programowe seminariów Odniesienie do efektów uczenia 

się 
Zapobieganie zakażeniom na konkretnym oddziale szpitalnym. C.W36., C.W37., C.W38. C.U48., 

C.U49 
Postępowanie z materiałem biologicznym. C.W36., C.W37., C.W38. C.U48., 

C.U49 
Podstawowe zasady higieny szpitalnej. C.W36., C.W37., C.W38. C.U48., 

C.U49 
Reżim sanitarny dla pacjentów zakażonych  C.W36., C.W37., C.W38. C.U48., 

C.U49 
 
 

Treści programowe samokształcenia Odniesienie do efektów uczenia 
się 

1. Przygotowanie prezentacji na wskazany przez wykładowcę 
teamt 

C.W36., C.W37., C.W38. C.U48., 
C.U49 

 
Sposoby sprawdzania efektów uczenia się 

Forma zajęć: Sposób weryfikacji 

Wykłady  Zaliczenie na ocenę weryfikujące osiągnięcie zakładanych przedmiotowych efektów uczenia się. 

Ocena prezentacji, dyskusji (dotyczy oceny wiedzy)  

Ocena 1 sprawdzenie wiedzy teoretycznej  

Ocena 2 aktywność studenta podczas wykładów  

Ocena 3 sprawdzenie wiedzy wynikającej z samokształcenia 

Semianria Ocena prezentacji, dyskusji 

Ocena 1 sprawdzenie wiedzy teoretycznej  

Ocena 2 aktywność studenta podczas wykładów  

Ocena 3 sprawdzenie wiedzy wynikającej z samokształcenia 

Samokształcenie Przygotowanie prezentacji multimedialnej lub referatu na zaliczenie 

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wykładów, seminariów oraz z samokształcenia. Student 

ma prawo do zaliczenia poprawkowego z powodu niezaliczenia przedmiotu lub udokumentowanej nieobecności na zaliczenia 

w terminie ustalonym przez wykładowcę, ale nie później niż dwa tygodnie od momentu powrotu na zajęcia. 
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Przyjęte kryteria oceny 

Ocena Definicja Ocena 
ECTS 

Definicja ECTS 

5 Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

A Celujący – wybitne osiągnięcia 

4,5 Dobry plus– bardzo dobra wiedza, umiejętności, 
kompetencje 

B Bardzo dobry – powyżej średniego 
standardu, z pewnymi błędami 

4 Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje C Dobry – generalnie solidna praca z 
szeregiem zauważalnych błędów 

3,5 Dostateczny plus – zadowalająca wiedza, 
umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi 
niedociągnięciami 

D Zadowalający – zadowalający, ale ze 
znaczącymi błędami    

3 Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, 
kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% 
opanowania W,U,KS) 

E Dostateczny – wyniki spełniają 
minimalne kryteria 

2 Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, 
umiejętności, kompetencje (poniżej 60% 
opanowania W,U,KS) 

FX, F Niedostateczny – podstawowe braki w 
opanowaniu materiału 

 
Literatura podstawowa: 

1. Heczko P. B., Wójkowska-Mach J.: Zakażenia szpitalne. Podręcznik dla zespołów kontroli 
zakażeń. PZWL, Warszawa, 2023 

 
Literatura uzupełniająca: 

1. Dziubek Z.(red.): Choroby zakaźne i pasożytnicze. PZWL, Warszawa, 2022 
 

 


