	[image: image1.jpg]WP
Wytsa Skt Pradiorcokl

i Ksigcia Kazimerza Kujawskiego
R S0




	[image: image2.jpg]WP
Wytsa Skt Pradiorcokl

i Ksigcia Kazimerza Kujawskiego
R S0




	Nazwa modułu/przedmiotu
	Kod

	
	
	 Podstawy ratownictwa medycznego
	D



	KARTA OPISU MODUŁU KSZTAŁCENIA

	Kierunek studiów
	Profil kształcenia 
(ogólnoakademicki, praktyczny)
	Rok 

1

	Pielęgniarstwo
	praktyczny
	

	Moduł
	Przedmiot oferowany w języku:
	Semestr
2

	Zajęcia obowiązkowe
	polskim
	                       

	Forma zajęć: 
Wykład 
Ćwiczenia

Samokształcenie
	Liczba godzin:

15

15

20
	Liczba punktów ETCS

   2


	Poziom studiów:
Pierwszy stopień
	Forma studiów 
(stacjonarna/niestacjonarna)
stacjonarne
	Obszar(y) kształcenia

Dziedzina: Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina: Nauki o zdrowiu

	Status przedmiotu w programie studiów (podstawowy, kierunkowy, inny)                           (ogólnouczelniany, z innego kierunku)

	Nauki podstawowe

	               ogólnouczelniany


	Koordynator przedmiotu: 
Mgr Jacek Pawlak
Lista osób prowadzących zajęcia:

Mgr Jacek Pawlak 
Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości im. Ks. Kazimierza Kujawskiego w Inowrocławiu

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych:

	 Wiedza
	Absolwent zna i rozumie: 
- podstawowe zagadnienia z zakresu podstaw medycyny ratunkowej

	Umiejętności
	Absolwent potrafi: 

-umiejętnie analizować stan zdrowia poszkodowanego oraz dostosowywać postępowanie do zaobserwowanego stanu

	 Kompetencje
społeczne
	Absolwent jest gotów do: 

-niesienia pomocy i poczucia odpowiedzialności, posiadania umiejętności pracy w zespole.

	Cel przedmiotu: 

Zna standardy i procedury postępowania w stanach nagłych i zabiegach ratujących życie; 
Rozpoznaje stany zagrożenia życia i opisuje monitorowanie pacjentów metodami przyrządowymi i bezprzyrządowymi 
Objaśnia algorytmy postępowania resuscytacyjnego w zakresie BLS 
Opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych i katastrofach oraz w sytuacjach szczególnych, takich jak skażenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne 
Zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej 
Doraźnie unieruchamia złamanie kości, zwichnięcia i skręcenia oraz przygotowuje pacjenta do transportu; 
Prowadzi edukację w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrożenia zdrowia 
Rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowia 
Wykonuje defibrylację automatyczną (AED) i bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych 
Doraźnie tamuje krwawienia i krwotoki 
Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece 
Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu; 
Przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece 
Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych; 
Przestrzega praw pacjenta; 
Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe; 
Przestrzega tajemnicy zawodowej; 
Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe; 
Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta; 
Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami

	Efekty uczenia się

	Wiedza
odniesienie do efektów uczenia się
	                        W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

	D.W28.
	standardy i procedury postępowania w stanach nagłych i zabiegach ratujących życie;

	D.W35.
	zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postępowania 
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegów resuscytacyjnych (BLS, Basic Life Support) i zaawansowanego podtrzymywania życia (ALS, Advanced Life Support)

	D.W36.
	zasady organizacji i funkcjonowania systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne;

	D.W37.
	procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczególnych;

	Umiejętności
odniesione do efektów uczenia się
	W zakresie umiejętności absolwent potrafi:

	D.U10.
	wykonywać badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawać zaburzenia zagrażające życiu

	D.U27.
	udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia życia

	D.U28.
	doraźnie unieruchamiać złamania kości, zwichnięcia i skręcenia oraz przygotowywać pacjenta do transportu

	D.U29.
	doraźnie tamować krwawienia i krwotoki

	D.U30.
	wykonywać podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorosłych i dzieci oraz stosować automatyczny defibrylator zewnętrzny (AED, Automated External Defibrillator) i bezprzyrządowe udrożnienie dróg oddechowych oraz przyrządowe udrażnianie dróg oddechowych z zastosowaniem dostępnych urządzeń nadgłośniowych


	Kompetencje społeczne

W zakresie kompetencji społecznych absolwent jest gotów do:

1) kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

5) zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;

6) przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.


	Przyjęte metody wykorzystywane podczas prowadzenia zajęć

	Wybrać spośród:

1. Metody podające - wykład informacyjny, wykład konwersatoryjny, opowiadanie, opis, e-learning
2. Metody poszukujące- problemowe – sytuacyjna, burza mózgowa, metody ćwiczeniowo- praktyczne – projekt, studium przypadku, laboratoryjna, doświadczeń, obserwacji, dyskusja – panelowa, okrągłego stołu, punktowana, referatu; 
3. Metody eksponujące  - pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne, symulacja.



Treści kształcenia
	Treści programowe wykładów
	Odniesienie do efektów uczenia się

	1. Bezpieczeństwo własne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. 
Schemat badania poszkodowanego w stanie zagrożenia życia. 
Resuscytacja krążeniowo oddechowa oraz omówienie problemów internistycznych związanych z nagłym stanem zagrożenia zdrowotnego powodujące zatrzymanie krążenia algorytmy resuscytacji (BLS ) 
Postępowanie z pacjentem nieprzytomnym. 
Psychologiczne aspekty udzielania Pierwszej Pomocy.
	D.W28. 
D.W35. 
D.W36. 
D.W37.

	2. Organizacja Systemy Ratownictwa Medycznego w Polsce. 
Organizacja Pierwszej Pomocy - Podstawy prawne. Postępowanie w zdarzeniach masowych, katastrofach oraz w sytuacjach szczególnych, takich jak skażenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne.
	D.W28. 
D.W35. 
D.W36. 
D.W37

	3. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne. Sytuacje szczególne: zawał mięśnia sercowego, astma, anafilaksja, hipowolemia, zaburzenia elektrolitowe, zatrucia.
	D.W28. 
D.W35. 
D.W36. 
D.W37.


	Treści programowe w ramach zajęć praktycznych
	Odniesienie do efektów uczenia się

	1.Badanie ABCDE, wywiad SAMPLE, rozmowa z pacjentem/poszkodowanym. 
Podstawy elektrokardiografii – wykonanie EKG i rozpoznanie podstawowych zaburzeń rytmu 
Resuscytacja krążeniowo-oddechowa w trzech grupach wiekowych. (BLS/ALS) 
Wykorzystanie AED
	D.U30. 
D.U10. 
D.U27

	2. Pozycje ratownicze. 
Usuwanie ciała obcego z dróg oddechowych. 
Tlenoterapia czynna i bierna, metody przyrządowe i bezprzyrządowe udrażniania dróg oddechowych.
	D.U30. 
D.U27.

	3. Pierwsza Pomoc w nieurazowych stanach zagrożenia życia – sytuacje szczególne. 
Pierwsza Pomoc w urazach
	D.U27. 
D.U28. 
D.U29.


	Treści programowe samokształcenia
	Odniesienie do efektów uczenia się

	1. Zagrożenia środowiskowe pracy służb ratowniczych
	D.W28. 
D.W35. 
D.W36. 
D.W37.

	2. Sytuacje szczególne w RKO
	D.U30. 
D.U10. 
D.U27.

	3. Wybrane zagadnienia z zakresu komunikacji interpersonalnej w pracy ZRM
	D.U30. 
D.U10. 
D.U27.


	Sposoby sprawdzania efektów uczenia się

	Forma zajęć:
	Sposób weryfikacji

	Wykłady 
	Egzamin - Ocenianie na podstawie zaliczenia, weryfikującego osiągnięcie zakładanych przedmiotowych efektów uczenia się. Ocena prezentacji, dyskusji (dotyczy oceny wiedzy) 

Ocena 1 sprawdzenie wiedzy teoretycznej 

Ocena 2 aktywność studenta podczas wykładów 

Ocena 3 sprawdzenie wiedzy wynikającej z samokształcenia

	Ćwiczenia
	Sprawdzian wiedzy i umiejętności - uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu wiedzy, umiejętności oraz aktywności indywidualnej studenta podczas ćwiczeń wg. poniższych kryteriów: 
Ocena 1 – obserwacja (dotyczy oceny umiejętności) 

Ocena 2 – praktyczne wykonanie zadania (dotyczy oceny umiejętności) 

Ocena 3 – sprawdzenie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności  

	Samokształcenie
	Przygotowanie prezentacji multimedialnej lub referatu na zaliczenie

	Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wykładów, ćwiczeń oraz z samokształcenia. Student ma prawo do zaliczenia poprawkowego z powodu niezaliczenia przedmiotu lub udokumentowanej nieobecności na zaliczenia w terminie ustalonym przez wykładowcę, ale nie później niż dwa tygodnie od momentu powrotu na zajęcia.


	Przyjęte kryteria oceny

	Ocena
	Definicja
	Ocena ECTS
	Definicja ECTS

	5
	Bardzo dobry – znakomita wiedza, umiejętności, kompetencje
	A
	Celujący – wybitne osiągnięcia

	4,5
	Dobry plus– bardzo dobra wiedza, umiejętności, kompetencje
	B
	Bardzo dobry – powyżej średniego standardu, z pewnymi błędami

	4
	Dobry – dobra wiedza, umiejętności, kompetencje
	C
	Dobry – generalnie solidna praca z szeregiem zauważalnych błędów

	3,5
	Dostateczny plus – zadowalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, ale ze znacznymi niedociągnięciami
	D
	Zadowalający – zadowalający, ale ze znaczącymi błędami   

	3
	Dostateczny – zadowalająca wiedza, umiejętności, kompetencje, z licznymi błędami (próg 60% opanowania W,U,KS)
	E
	Dostateczny – wyniki spełniają minimalne kryteria

	2
	Niedostateczny – niezadowalająca wiedza, umiejętności, kompetencje (poniżej 60% opanowania W,U,KS)
	FX, F
	Niedostateczny – podstawowe braki w opanowaniu materiału


	Literatura podstawowa: 

1. Briggs S.M., Brinsfield K.H.: Wczesne postępowanie medyczne w katastrofach:podręcznik dla ratowników medycznych.PZWL, Warszawa, 2007

2. Buchfelder M., Buchfelder A.: Podręcznik pierwszej pomocy. PZWL, Warszawa, 2011 

	Literatura uzupełniająca:

3. Leach R.M.: Stany nagłe w zarysie. PZWL, Warszawa, 2008 

4. Ciećkiewicz J. (red.): Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych : medycyna katastrof w zarysie. Górnickie Wydawnictwo Medyczne, Wrocław, 2010
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